
Prise en charge de 

l'ARRET Cardio-



Les Signes

ABSENCE DE CONSCIENCE ABSENCE DE RESPIRATION 
SPONTANÉ OU GASP

Voir fiche sur la prise en charge de l'inconscient pour les signes 



Prise en charge

ALERTER ET APPELER À L'AIDE

COMMENCER IMMÉDIATEMENT LES 
COMPRESSIONS THORACIQUES EN CONTINUE

RAPPROCHER LE CHARIOT D'URGENCE

POSE DU DÉFIBRILATEUR

POSE DE LA PLANCHE À MASSER SI NECESSAIRE

CONTINUER LA RÉANIMATION
Altérener 30 compressions thoraciques pour 2 
insufflations au BAVU entre les analyses du DSA



A partir de la 2ème analyse, si 

pas de choc 

recommandé, vérifier si présence 

d'une respiration spontanée et 

d'un pouls 



Prise en charge avancée

Si 3 personnes présentes

POSE D'UNE VOIE VEINEUSE PÉRIPHÉRIQUE
avec NaCl 0.9%

PRÉPARATION ADRÉNALINE 1MG/ML
seringue de 5ml 

PRÉPARATION AMIODARONE 300MG

SORTIR LE MATÉRIEL D' INTUBATION ET 
D'ASPIRATION

CONSTANTES ET ECG



Continuer la réanimation jusqu'a 

l'arrivée de l'équipe médicale ou 

jusqu'à la reprise d'une 

respiration  


